Karate-Club HARA Horb
Jugendausschuss

Leon Bauer

- Jugendleiter -
HauptstralRe 3/1
72160 Horb

Tel.: 07451/ 624818

OF3 Handy: 0157 32398440
| =k E-Mail: leonbauer10@gmail.de
Entdecke mehr unter Karate-Horb.de [a] Internet: www.karate-horb.de

Vereinsmeisterschaft
2016

Datum: 23.04.2016

Ort: Schulsporthalle in Dettingen,
Hohenbergstralie 6

Beginn: 10:00 Uhr

Ende: ca. 15:00 Uhr

Gruppenaufteilung:

Kinder/Schuler (bis einschlief3lich 13 Jahre) und Jugendliche/Erwachsene jeweils getrennt in
Unterstufe (9.-6. Kyu) und Oberstufe (ab 5. Kyu).

Bei ausreichender Teilnehmerzahl wird in mannlich und weiblich getrennt.

Gestartet wird in den Disziplinen Kata, Kata-Team und Kumite:

Fur die Gruppe Unterstufe wird Kumite ausschlieBlich als Kihon-lppon-Kumite (Technik mit
Ansagen - Block und Konter frei) abgehalten.

Die Gruppe Oberstufe kampft 2 Minuten nach den Kumite-Regeln des WFF.
Vorraussetzung: Zahnschutz, Brustschutz fiir Frauen; Tiefschutz fir Manner

Beim Kata-Wettkampf zeigt der Starter/das Team eine Kata nach eigener Wahl (z.B. Heian Shodan,..).
Qualifiziert sich der Starter fur die nachste Runde, so muss eine andere Kata gezeigt werden. Daher sind
zwei Katas vorzubereiten (fur Starter bis 8. Kyu nur eine Kata)!

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, die ersten 3 Platze erhalten eine Medallie

Abgeben beim Jugendausschuss/ Trainer -» Anmeldeschluss: 20.04.2016

%(

Anmeldung zur Vereinsmeisterschaft am 23.04.2016

Name: Kyu: weiblich []

Alter: mannlich []
Unterschrift:

Erziehungsberechtigte/r



